Mo
ENTERO REPAIR

g e di Vitamina A, C, D3, con Colostro
COSA CONTIENE IMOpro® ENTERO REPAIR?
Agente di carica: Sorbitolo; Acerola (Malpighia glabra L., frutto) estratto secco titolato al 25% in Vitamina C; Colostro (primo latte vaccino, scremato, decaseinato,
microfiltrato e filtrato sterile, contiene lattesio); Vitamina E 50% (Acetato di DL-alfa-tocoferile); Agenti antiagglomeranti: Calcio trifosfato, Sali di magnesio degli
acidi grassi; Aroma di Vaniglia; Vitamina A 325.000 Ul/g (Acetato di retinile); Vitamina D3 (Colecalciferolo).
QUALI SONO LE PROPRIETA DI IMOpro® ENTERO REPAIR?
IMOpro® ENTERO REPAIR supporta le funzioni dellorganismo coinvolte nel benessere intestinale; la vitamina A contribuisce al mantenimento di membrane
mucose normali - arricchito con Colostro Bovino.
COME POSSO CONSUMARE IMOpro® ENTERO REPAIR E PER QUANTO TEMPO?
1stick al giorno da assumere tal quale o disciolto in un bicchiere d‘acqua (150 ml circa).
A CHI E UTILE IMOpro® ENTERO REPAIR?
IMOpro® ENTERO REPAIR ¢ un integratore alimentare che contribuisce al benessere e alla salute intestinale. Inoltre per [origine dei suoi componenti put essere
assunto anche da chi seque un regime alimentare vegetariano.
IMOpro® ENTERO REPAIR RISULTA ESSERE BEN TOLLERATO?
IMOpro® ENTERO REPAIR risulta essere ben tollerato: senza glutine, senza conservanti, senza coloranti, senza allergeni ad esclusione di latte e derivati.
COME POSSO CONSERVARE IMOpro® ENTERO REPAIR?
Conservare in luogo fresco e asciutto. La praticita duso ti permette di portare IMOpro® ENTERO REPAIR dove vuoi: in viaggio, in ufficio, durante gli spostamenti.
AVVERTENZE
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini di eta inferiore ai
3 anni. Data la presenza di Sorbitolo un consumo eccessivo puo dare effetti lassativi. In caso di somministrazione a soggetti di eta inferiore ai tre anni, si consiglia
di consultare preventivamente il proprio pediatra. Non superare la dose giornaliera consigliata. Il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto
correttamente conservato, in confezione integra.
DUE PAROLE SULL'IBS E SINDROME DELL'INTESTINO PERMEABILE
La Sindrome dellIntestino Irritabile (IBS), definita anche colon irritabile o colite spastica, & un disturbo cronico che colpisce Iultimo tratto dellintestino
crasso. A differenza delle malattie infiammatorie come il morbo di Crohn, I'BS non presenta anomalie strutturali visibili nei tessuti, rendendola una patologia
di tipo funzionale.
La sua origine e multifattoriale e coinvolge diversi elementi che agiscono in sinergia:
Fattori fisiologici: alterazioni della motilita intestinale, ipersensibilita viscerale, disbiosi (squilibrio della flora batterica intestinale) o conseguenze di infezioni
pregresse.
Fattori psicologici: stress, ansia, depressione e ipocondria sono spesso presenti sia come cause scatenanti che come conseguenze, influenzando
pesantemente la qualita della vita.
Asse Intestino-Cervello: la regolazione del colon dipende sia dal sistema nervoso centrale che da quello enterico; per questo motivo, chi soffre di ansia o
patologie psichiatriche ha una maggiore predisposizione.
| sintomi principali sono variabili e tendono ad avere un andamento ciclico, con fasi di miglioramento e riacutizzazioni. Tra i pit comuni si riscontrano:
+ Dolore e crampi addominali: spesso alleviati dall'evacuazione ma peggiorati dai pasti.
« Alterazioni dell'alvo: si manifestano con stipsi, diarrea o un‘alternanza tra le due.
« Gonfiore e meteorismo: eccessiva produzione di gas e tensione addominale.
« Sintomi extra-intestinali: stanchezza cronica, nausea, frequenza urinaria e presenza di muco nelle feci.
Nelle donne, la sintomatologia tende a peggiorare durante il ciclo mestruale o la gravidanza. Anche lo stile di vita gioca un ruolo cruciale: pasti troppo grassi,
caffeina, alcol e spezie possono scatenare crisi acute che durano da poche ore a diversi giorni.
La sindrome dellintestino permeabile o intestino gocciolante € una condizione ampiamente diffusa nella comunita medico scientifica. Questa sindrome si
manifesta con molteplici sintomi gastrointestinali, tra cui diarrea, gonfiore, distensione addominale, dolore addominale e sintomi dispeptici come sazieta
precace, nausea, pienezza postprandiale e malassorbimento dei nutrienti. In un intestino sano, la mucosa funge da barriera selettiva e le "giunzioni strette"
(tight junctions) tra le cellule permettono il passaggio di acqua e nutrienti nel sangue, bloccando tossine e batteri. Quando queste giunzioni si allentano,
sostanze potenzialmente dannose possono “filtrare" nel flusso sanguigno, scatenando una risposta immunitaria, infiammatoria con dolori addominali e
cattivo assorbimenti dei nutrienti. La zonulina & una proteina che agisce come principale modulatore endogeno della permeabilita intestinale, regolando le
“giunzioni strette” (tight junctions) tra le cellule epiteliali. Quando prodotta in eccesso, allenta queste giunzioni, aumentando la permeabilita (leaky gut) e
permettendo il passaggio di sostanze indesiderate, inflammazioni e disturbi cronici intestinali.

Sintomi Gastrointestinali della sindrome intestinale sono:

« Gonfiore addominale, gas e meteorismo. « Stanchezza cronica e affaticamento, anche a riposo.
« Dolore e crampi addominali. « Allergie o intolleranze alimentari, spesso insorte di recente.
- Irregolarita intestinale (diarrea o stipsi), talvolta associata a sindrome « Cefalea e mal di testa ricorrenti.
dell'intestino irritabile (IBS). « Sbalzi d'umore e ansia.
« Senso di pienezza precoce e nausea. « Infezioni genitourinarie ricorrenti.
Consigli utili: scansiona questo QR-CODE ed entra nel luogo digitale pen-

sato per accompagnarti ogni giorno verso il tuo benessere: consigli su stili
di vita, attivita fisica, alimentazione consapevole e molto altro. Un punto
di riferimento semplice, chiaro e affidabile, dove ritroverai anche i principi
della medicina naturale di precisione, un approccio che mette al centro
la tua individualita e sostiene l'equilibrio dellorganismo attraverso strategie
personalizzate e naturali.
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[ Scansiona e lasciati sorprendere da IMOpro® SCAN ME
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Aiutaci a preservare lambiente: smaltisci il materiale di confezionamento come indicato sullastuccio.
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Food supplement based on Vitamin A, C, D3 with Colostrum

WHAT DOES IMOpro® ENTERO REPAIR CONTAIN?

Bulking agent: Sorbitol; Acerola (Malpighia glabra L., fruit) dry extract titr. 25% Vitamin C; Colostrum (first cow’s milk, skimmed, decaseinated, microfiltered
and sterile filtered, contains lactose); Vitamin E 50% (DL-alpha-tocopheryl acetate); Anti-caking agents: Calcium salts of orthophosphoric acid, Magnesium
salts of fatty acids; Vanilla flavour; Vitamin A 325.000 Ul/g (retinyl acetate); Vitamin D3 (cholecalciferol).

WHAT ARE THE PROPERTIES OF IMOpro® ENTERO REPAIR?

IMOpro® ENTERO REPAIR supports the bodily functions involved in gut health; vitamin A contributes to the maintenance of normal mucous membranes
- enriched with bovine colostrum.

HOW SHOULD IMOpro® ENTERO REPAIR BE TAKEN and FOR HOW LONG?

1stick daily, to be taken directly as it is or dissolved in a glass of water (150 ml approx.).

WHO IS IMOpro® ENTERO REPAIR USEFUL FOR?

IMOpro® ENTERO REPAIR is a food supplement supporting the normal functions of the immune system. In addition, it is suitable for vegetarians.

IS IMOpro® ENTERO REPAIR WELL TOLERATED?

IMOpro® ENTERO REPAIR is well tolerated: gluten-free, preservative-free, no colouring agents, no allergens, except milk and products thereof.

HOW CAN | STORE IMOpro® ENTERO REPAIR?

Store at room temperature, in a cool and dry place. IMOpro® ENTERO REPAIR's user-friendly format lets you take it wherever you are: travelling, at work, on
the move.

WARNINGS

Food supplements should not be used as a substitute for a varied diet and a healthy lifestyle. Keep the product out of the reach of young children. The product
contains sorbitol, excessive consumption might have laxative effects. Consult your paediatrician and/or pharmacist before giving to children under 3 years of
age. Do not exceed the stated recommended daily dose. The "Best Before End” date applies to the correctly stored and unopened product.

WHAT ARE IBS AND LEAKY GUT SYNDROME

Irritable Bowel Syndrome (IBS), also known as irritable colon or spastic colitis, is a chronic condition affecting the lower part of the large intestine. Unlike
inflammatory diseases such as Crohn's disease, IBS does not involve any visible structural abnormalities in the tissues, making it a functional disorder.lts
aetiology is multifactorial and involves various elements acting in synergy: « Physiological factors: alterations in intestinal motility, visceral hypersensitivity,
dysbiosis (imbalance of the intestinal bacterial flora) or the consequences of previous infections.» Psychological factors: stress, anxiety, depression and
hypochondria are often present both as triggers and as consequences, significantly affecting quality of life. « Gut-Brain Axis: regulation of the colon depends
on both the central and enteric nervous systems; for this reason, those suffering from anxiety or psychiatric conditions are more susceptible.The main
symptoms vary and tend to follow a cyclical pattern, with periods of improvement and flare-ups. Among the most common are:

« Abdominal pain and cramps: often relieved by a bowel movement but worsened by meals.

« Changes in bowel habits: manifesting as constipation, diarrhoea or an alternation between the two.

« Bloating and flatulence: excessive gas production and abdominal distension.

« Extra-intestinal symptoms: chronic fatigue, nausea, frequent urination and the presence of mucus in the stools.

In women, symptoms tend to worsen during the menstrual cycle or pregnancy. Lifestyle also plays a crucial role: overly fatty meals, caffeine, alcohol and
spices can trigger acute flare-ups lasting from a few hours to several days.

Leaky gut syndrome is a condition widely recognised within the medical and scientific community. This syndrome presents with a range of gastrointestinal
symptoms, including diarrhoea, bloating, abdominal distension, abdominal pain and dyspeptic symptoms such as early satiety, nausea, postprandial fullness
and malabsorption of nutrients. In a healthy intestine, the mucosa acts as a selective barrier and the 'tight junctions’ between cells allow water and nutrients
to pass into the bloodstream, whilst blocking toxins and bacteria. When these junctions become loose, potentially harmful substances can ‘leak’ into the
bloodstream, triggering an immune and inflammatory response with abdominal pain and poor nutrient absorption. Zonulin is a protein that acts as the main
endogenous modulator of intestinal permeability, requlating the ‘tight junctions’ between epithelial cells. When produced in excess, it loosens these junctions,
increasing permeability (leaky gut) and allowing the passage of unwanted substances, leading to inflammation and chronic intestinal disorders.

Gastrointestinal symptoms of leaky gut syndrome include:

« Abdominal bloating, gas and flatulence. « Chronic tiredness and fatigue, even at rest.
« Abdominal pain and cramps. « Food allergies or intolerances, often of recent onset.
« Bowel irregularity (diarrhoea or constipation), sometimes associated « Recurrent headaches.
with irritable bowel syndrome (IBS). « Mood swings and anxiety.
« Early feeling of fullness and nausea. « Recurrent genitourinary infections.

Useful tips: scan the QR code and take your first digital step into a unique
space designed to guide you on your daily wellbeing journey: lifestyle advice,
best physical activity, mindful eating and much more. A simple, clear and re-
liable reference point, where the natural precision medicine principles can
also be found, an approach that focuses on your unicity supporting the body's
balance through personalised and natural strategies.
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[ Scan and be surprised by IMOpro® SCAN ME
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www.imo-spa.com
Help us to preserve the environment: dispose the packaging material as suggested on the box.
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